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Abstract This study reviews the concept of time through the development of sense of 

time and clinical manifestations of time related phenomena in the analytic 
setting with a specific emphasis on the notion of nachträglichkeit. Time, with its 

various conceptualizations, is at the heart of the analytic process. 
Psychoanalysis might be the only discipline where time is so important with its 

every aspect and dimension. To grasp these or at least to be aware of them is 
crucial, challenging as well as fascinating for the practitioners of psychoanalysis 

and psychoanalytic psychotherapy. In this study, an extensive review of 
psychoanalytic literature has been undertaken in order to present information 

and evoke curiosity about the importance of time in relation to psychoanalysis. 

Tezin/Projenin Başlığı Zaman Algısının Tanımı ve Gelişimi ve bunun Klinik Görünümleri 

Türkçe Özet Bu çalışma zaman kavramını zaman algısının gelişimi ve analiz ortamındaki 

zamanla bağlantılı görüngüler üzerinden, özellikle sonradanlık mevhumuna 
odaklanarak ele almayı hedeflemektedir. Pek çok farklı kavramsallaştırmalarıyla 

birlikte zaman, analiz sürecinin merkezinde yer almaktadır. Psikanaliz, tüm  
halleri ve boyutlarıyla zamanın bu denli önem taşıdığı belki de tek disiplindir. 

Bunları özümsemek ya da en azından bunların farkında olmak psikanaliz ve 
psikanalitik psikoreterapinin uygulayıcıları açısından çok önemli ve zorlu olduğu 

kadar ilgi çekicidir de. Bu çalışmada, zamanın psikanaliz bağlamındaki önemiyle 
ilgili bilgi sunmak ve bu konuda merak uyandırmak üzere psikanaliz literatürü 

kapsamlı bir biçimde ele alınmıştır. 

 


